
Zdravlje 
iz drevnog 
Panonskog 
mora



Termomineralna voda iz nalazišta pored 
Naftalana je prema balneološkoj klasifikaciji 
fluorna, bromna, jodna, natriumkloridna hi-
perterma koja povoljno djeluje na očuvanje 
zdravlja.

NAFTALAN, specijalna bolnica za medicin-
sku rehabilitaciju koristi jedinstveno prirod-
no nalazište ljekovite nafte, naftalana, i 
posebne slane termomineralne vode, ne-
procjenjivo blago koje je ostavilo drevno 
Panonsko more kada se s ovih prostora pov-
uklo prije dva milijuna godina. 

Nalazište ljekovite nafte, naftalana, jedino 
je takvo u Europi, a tek drugo zabilježeno 
u svijetu, što Specijalnu bolnicu Naftalan i 
čitav kraj, čini zdravstvenim fenomenom u 
svjetskim razmjerima. 

U svjetskoj je literaturi o lje-
kovitosti naftalana među 
prvima pisao poznati svjet-
ski putnik Marco Polo.

Zdravstveni 
fenomen



Naftalan 
liječi 
kronične 
kožne i 
reumatske 
bolesti
Zahvaljujući visokom postotku 
naftenskih ugljikovodika, od ko-
jih su najvažniji sterani, naftalan 
ima iznimno pozitivno terapijsko 
djelovanje u tretmanu kožnih i 
upalnih reumatskih bolesti. 

Kožne bolesti
•	 psorijaza
•	 atopijski dermatitis
•	 prurigo
•	 kontaktni dermatitisi
•	 stanja nakon opeklina

Bolesti koštano mišićnog 
sustava
•	 upalne reumatske bolesti 

(reumatoidni i psorijatčki 
artritis, ankilozantni 
spondilitis) 

•	 degenerativne bolesti 
zglobova i kralježnice

•	 izvanzglobni reumatizam

Posttraumatska i 
postoperativna rehabilitacija 
lokomotornog sustava

Znanost i praksa pokazuju da se u 
Naftalanu mogu tretirati:



Moderno smo 
opremljeni za 
terapije

•	 naftalanoterapija 
•	 hidroterapija
•	 mastikoterapija
•	 krioterapija
•	 fototerapija
•	 elektroterapija
•	 magnetoterapija
•	 iontoforeza
•	 kineziterapija
•	 podvodna masaža
•	 medicinska gimnastika



Opuštanje i 
ljepota
U novoizgrađenom kompleksu Naftalana nudimo korisnici-
ma tri unutarnja bazena (plivački, rekreativni i hidromasažni) 
čija je temperatura vode od 27 do 32 °C. Ovisno o godišnjem 
dobu, na raspolaganju su i vanjski bazeni. 

Vježbanjem u bogato opremljenoj teretani ili plivanjem može 
se poboljšati zdravlje srca i pluća, a time i kondicija. Osim 
poboljšanja tjelesnog zdravlja, vježbanje u vodi i plivanje 
pozitivno utječe na smanjenje stresa i poboljšanje mentalnog 
zdravlja. 

Osim rekreacije možete pridonijeti i ljepoti svoje kože tako da 
izaberete neke od usluga našeg odjela za kozmetologiju, ali i 
koristiti usluge iz područja akupunkture.



Ljekovitost 
naftalana u našim 
proizvodima

Naši stručnjaci s dugogodišnjim 
iskustvom u liječenju kožnih bolesti 
osmislili su posebnu liniju kozmetike 
temeljenu na ljekovitosti svog 
jedinstvenog resursa — Naftalan 
kremu i Naftalan ulje. 
Naftalanovi proizvodi 
čuvaju obrambeni 
mehanizam kože, 
omekšavaju i zaglađuju 
kožu te podupiru 
njezinu sposobnost 
obnavljanja.

Novi restoran i caffe bar omogućuju vam uživanje u 
bogatoj ponudi hrane i pića s posebnim naglaskom 
na tradicionalnu kuhinju Moslavine i Posavine.

Za poslovne događaje na raspolaganju je dvorana za 
seminare, radionice ili kongrese od 120 mjesta.

Smještaj, 
ugostiteljstvo, 
poslovni događaji



Priroda nas 
je savršeno 
smjestila
Naftalan, specijalna bolnica za medicinsku 
rehabilitaciju

•	 137 kreveta u moderno opremljenim i udobnim 
jednokrevetnim i dvokrevetnim sobama te apartmanima

•	 otvoreni i zatvoreni bazeni, fizikalna terapija, teretana, 
fitness dvorana, kongresna dvorana

•	 restoran i caffe bar
•	 izuzetno educirano i ljubazno osoblje 

Omladinska 23, 10310 Ivanić-Grad 
Tel.: ++385 1 28 34 555, Fax: ++385 1 28 81 481

informacije.rezervacije@naftalan.hr
www.naftalan.hr
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